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RANDONNEES




L'’EDITO DU MAIRE

La randonnée est une aventure accessible a tous, que l'on soit un
débutant enthousiaste ou un passionné en quéte de nouveaux défis.

Ce guide répertorie les différents circuits emblématiques que vous
propose le territoire de Sainte-Agnés. Vous pourrez ainsi planifier vos

itinéraires et profiter de la nature en toute sécurité.

Tout un choix de randonnées adaptées ; de 1 heure 30' a une demi-
journée, de 3,4 km a 14,5 km, de 243 m a 900 m de dénivelé. Vous
pourrez ainsi explorer des paysages magnifiques et vivre des
moments inoubliables ; c’est une excellente fagcon de prendre un peu
de hauteur sans trop d’efforts.

Que vous souhaitiez faire une courte balade ou vous lancer dans une
aventure, ce guide vous accompagnera a chaque étape de votre
parcours. En mettant en avant votre passion pour la nature, vous

découvrirez un monde rempli de découvertes et de bien-étre.

Sainte-Agneés, village du littoral le plus haut d’Europe, convoité et
apprécié, désigné parmi les plus beaux villages de France, espace
protégé “NATURA 2000, offrant une magnifique vue a 180° sur la
Méditerranée et la Cote d’Azur vous pourrez, aprés avoir arpenté les
chemins qui vous sont proposés et admiré sa faune et sa flore
exceptionnelle, découvrir son authenticité a travers les ruelles du
village, chez les artisans et les restaurateurs locaux, histoire d’arréter

une peu le temps !
Albert FILIPPI

Maire de Sainte-Agnés
ler Vice-Président de la Communauté
d’Agglomeération de la Riviera Frangaise
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LA POINTE DU SIRICOCCA
ET LE COL DE VERROUX

Partez explorer cet itinéraire en boucle de 10,1 km.

Généralement considéré comme un parcours difficile, il faut en
moyenne 3 h 45 min pour le parcourir.

C'est un itinéraire populaire pour la randonnée, mais vous pourrez
qguand méme profiter de certains moments de tranquillité.

La meilleure période de visite est de décembre a octobre.
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Cette randonnée débute au nord de Sainte-Agneés, au niveau de la
Chapelle Saint-Sébastien et passe entre autres par le Col de Verroux

(935 m) et la Pointe du Siricocca (1058 m).
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Découvrez cet itinéraire en boucle de 7,1 km jugé difficile.

Il faut en moyenne 2 h 55 min pour le parcourir.

Cet itinéraire est idéal pour la randonnée.

Vous n’y croiserez pas grand monde en raison de ses difficultés.
Accessible toute I'année ce circuit en vaut la peine en toute saison.
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Une randonnée entre mer et montagne au départ de Sainte-Agnes.
Cet itinéraire est en grande partie en sous-bois et passe par la cascade
du Borrigo. Depuis Sainte-Agnes, vous aurez de superbes vues sur la
ville de Menton et la mer Méditerranée.

Dans le village vous pourrez aussi voir le fort militaire de la ligne

Maginot et les vestiges du chateau médiéval.
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COL DES BANQUETTES DE  &5:iiis
SAINTE-AGNES S

Cet itinéraire aller-retour de 4,7 km est considéré comme un parcours
modéré.

Il est réalisé en moyenne en1h 40 min.

C’est un endroit tres prisé pour la randonnée et la course a pied. Vous
croiserez donc probablement des randonneurs pendant votre
excursion. Les chiens sont les bienvenus mais doivent étre tenus en

laisse.

L'itinéraire débute a coté de la chapelle Saint-Sébastien et va jusqu'au
Col des Banquettes a 736 m d'altitude.

Ce parcours s'étend entre la Pointe du Siricocca (1058 m) et la Cime de
Baudon (1265 m).
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CIRCUIT DU MONT OURS

Découvrez cet itinéraire en boucle de 12,9 km.

De toute évidence un parcours difficile !

Il faut en moyenne 4 h 50 min pour le parcourir.

C’est un itinéraire populaire pour la randonnée et le VTT, mais vous
pourrez quand méme profiter de certains moments de tranquillité.
Vous pouvez y accéder toute I'année et ce parcours est accessible en

toute saison.

L'itinéraire passe entre autres par le Col de Verroux (935 m), le Pic de
Garuche, le Mont Ours (1239 m) et a proximité du Col des Banquettes

(736 m).
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Jetez un coup d'ceil a cet itinéraire en boucle de 5 km.

Un parcours modére, que vous parcourrez en moyenne en1h 47 min.
Cette randonnée est idéal pour la promenade, et vous ne croiserez
sUrement pas grand monde sur les sentiers.

Accessible toute I'année et en toute saison, ce circuit reste intéressant !
Les chiens sont les bienvenus et peuvent étre lachés a certains
endroits.

L'itinéraire passe entre autres par le Col de Bausson (792 m) et la
Chapelle Saint-Sébastien, avant de revenir vers le point de départ.
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CIME DE BAUDON DEPUIS
SAINTE-AGNES

Un itinéraire aller-retour de 5,8 km considéré comme un parcours
difficile, il faut en moyenne 3 h 12 min pour le parcourir.
C'est un itinéraire propice a la randonnée ou vous pourrez méme

profiter de certains moments de tranquillité.
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L'itinéraire passe entre autres par le Pas de la Piastre (921 m) et la Cime
de Baudon (1265 m), avant de revenir vers le point de départ.
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CHATEAU SAINTE-AGNES - ﬁ a
CASCADE DU BORRIGO o

N’hésitez pas a explorer cet itinéraire aller-retour de 6,6 km.

Evalué comme un parcours difficile, il faut en moyenne 2 h 39 min
pour le réaliser.

C’est un itinéraire populaire pour la randonnée et la balade, ou vous
pourrez profiter de certains moments de tranquillité.

La meilleure période de visite est du mois de février au mois d’octobre.
Les chiens sont les bienvenus mais doivent étre tenus en laisse.

L'itinéraire passe entre autres par le Pas de la Piastre (921 m) et la Cime
de Baudon (1265 m), avant de revenir vers le point de départ.
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SAINTE-AGNES, POINTE DU
SIRICOCCA, PIC DE
GARUCHE

Parcourez cet itinéraire en boucle de 14,5 km, généralement considéré

comme difficile.
Cet itinéraire peu fréquenté est idéal pour la randonnée.
La meilleure période de visite est de février a octobre.

L'itinéraire passe entre autres par la chapelle Saint-Sébastien, le Pas de
la Piastre (921 m), le Col des Banquettes (736 m), le Pic de Garuche,
puis par le Col de Verroux (935 m) et la Pointe du Siricocca (1058 m),
avant de revenir vers le point de départ.
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Explorez cet itinéraire aller-retour de 7,9 km que certains jugent
comme un parcours difficile.

il faudra en moyenne 3 h pour le parcourir.

C’est un itinéraire populaire pour la randonnée, mais vous pourrez
quand méme profiter de certains moments de tranquillité.

L'itinéraire passe a proximité du Col des Banquettes a 736 m d'altitude,
puis par le Col de Verroux (935 m), avant de revenir vers le point de

départ.
Ce parcours fait le tour en contrebas de la Pointe du Siricocca (1058 m).
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SAINTE-AGNES - LE RAY
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Jetez un coup d'eeil a cet itinéraire aller-retour de 34 km.
Généralement considéré comme un parcours modéré, il faut en
moyenne 1 h 27 min pour le parcourir.

Propice a la course a pied et la balade, vous pourrez néanmoins
profiter de certains moments de tranquillité.

Vous pouvez y accéder toute I'année et en toute saison.

Les chiens sont les bienvenus et peuvent étre lachés a certains

endroits.
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